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CUVANT INAINTE

PARFUMUL NUNTILOR

’

DE ALTADATA

Dmgosz‘ea z‘ncepe cu un sentiment, magia incepe cu
un vis, casdtoria, cu o a/egere, iar cdsnicia, cu un
angajament. Intre dragoste §i asumare, a alege si
iubim pe cineva pentru tot restul vietii inseamnd,
cu adevdrat, sa facem magie. lar magia i iubirea

au multe in comun — amdandoud imbogdtesc sufletul,

incantd inima, aduc aromd si culoare existentei.

Dragii mei,

Suntem martorii unor vremuri in care fiecare mo-
ment al existentei comprimai si cuprinde intr-o secundi
ceea ce generatiile de odinioard trdiau in ore, poate
chiar in zile. Timpul are altd curgere astizi, parcd altd
cadentd, altd vitezd, alt parfum. Totul pare accelerat,
fard rigaz. Ne precipitim emotiile si actiunile pentru a
trdi la maximum, acum. $i totusi...

Existd acele clipe unice in viata fiecdruia dintre noi,

pe care vrem si le celebrim altfel — savurate pe indelete,

MIHAI TRIF ¢ CROITORUL DE NUNTI 7



usor, in tihni, in mijlocul celor dragi, acele clipe care vor
diinui mereu pentru noi, in amintire, sfidind curgerea
timpului. Iar unul dintre aceste momente de-a dreptul

magice este nunta.

Traditionald sau moderni, simpld sau fastuoasd, mo-
destd sau opulenti, formald sau neconventionali, nunta
timpurilor noastre presupune obligatii, reguli ori tradi-
tii de cele mai multe ori imprumutate si adaptate apoi

gustului, stilului, dorintelor si nevoilor noastre.

Perceputi ca prag al trecerii la maturitate sau ca afir-
mare a unui nou statut in societate, ca un vis frumos
in rochie albd de mireasi ori ca o sirbitoare alituri de
familie, rude si prieteni, ca o afirmare a iubirii in fata lui
Dumnezeu ori ca un simplu contract civil, si nu uitim
totusi cd, in vremuri nu de mult apuse, cdsitoria dintre
doi tineri reprezenta, inainte de toate, apogeul tineretii,
implinirea personald supremd, la care intreaga suflare a
comunititii abia astepta sd participe.

Nu mai departe de acum un secol, intr-o tard pre-
ponderent rurald, cu valori bine impidméntenite, cisi-
toria dintre doi tineri reprezenta un eveniment major,
care angrena intreaga suflare a satului. Absenta de la
aceastd sarbitoare atrigea dezaprobarea generald a in-
tregii comunititi, singurii care aveau permisiunea de a
nu participa la bucuria colectivi fiind cei suferinzi sau

cei aflati in perioada de doliu.

Nunta a fost mereu unul dintre momentele de

rascruce din viata romanilor, sotul sau sotia fiind perceputi
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ca lasati de Dumnezeu pentru a se insoti in viatd si a
merge aldturi de noi, umir la umir, pe acelasi drum,

péni la final.

Credinta din popor potrivit cireia toate lucrurile
trebuie sd se intimple atunci cind le vine rindul in-
semna si necesitatea validirii de citre comunitate a
momentului celui mai potrivit pentru cisitorie. Cu alte
cuvinte, nu era suficient doar ca tinerii sd implineasci
varsta pentru cisitorie, ci era absolut necesar ca acestia
sd si aibd ,mintea la cap” pentru a creste cum se cuvine

noile generatii, in sinul familiei abia intemeiate.

De aici, nevoia de a pune sau a impune, intre mo-
mentul ,indragostirii” si cel al savirsirii cisitoriei, a
unor praguri, numite traditii sau cutume, cu rol asemi-
nitor obstacolelor pe care Fit-Frumos, eroul din po-
vestile copildriei, trebuia si le treacd pentru a accede la

mana alesei inimii sale.

Astfel, etapele pe care trebuia sd le parcurgi toti cei
implicati in nunta traditionald romaneascid dobandeau
o puternicid incirciturd emotionald, dar si o simbolisticd
particulari ce provine din semnificatia aparte, de prag al
vietii, a acestui eveniment unic. i, fie ci ea se numeste
»taind a cununiei”, precum in bisericd, sau ,nuntd”, asa
cum am mostenit denumirea din generatii, cisitoria a

fost si riméne, pentru noi toti, o poveste.

Aidoma povestilor nemuritoare, nuntile de odinioard
incepeau cu ,a fost odati ca niciodatd”, continuau apoi cu

»au petrecut trei zile si trei nopti”, pentru ca si se incheie
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cu ,au triit fericiti pana la adanci batraneti”. Toate aceste
trei momente esentiale ale cidsitoriei erau bine fixate in
obiceiurile de secole ale comunititii si respectate cu sfin-
tenie, intrucit succesul fiecdrei etape in parte era strict si

in mod direct legat de cel al precedentei.

Asa se face cid, intre momentul magiei lui ,a fost
odati ca niciodatd” si cel al petrecerii de trei zile si trei
nopti, odati ,auziti” vestea cd doi tineri s-au inteles si
isi uneascd destinele, fiecare membru al comunititii isi

lua rolul si participarea in serios.

Primul pas ii revenea mirelui si, fird ca el si fie par-
curs, nunta nu se putea concretiza. Era de datoria tni-
rului sd o ,peteascd” pe viitoarea lui mireasd, iar pentru
aceasta, alituri de alti barbati destoinici si dezlegati la
limba din cadrul comunititii, el trebuia si meargi ,in
starostie” sau ,in petit” si si-1 convinga pe tatil aces-
teia sd accepte si-si mirite fata. Toti birbatii care il in-
soteau erau considerati gospodari de vazi, oameni bine
vazuti si, mai ales, priceputi intr-ale vorbelor. Petitorul
principal se numea staroste sau vornic, iar calitatea lui
definitorie, pe langi aceea de a fi fost desemnat condu-
citor al intregului ceremonial, era darul oratoriei, al im-
provizatiei si al prezentei de spirit. Astfel, daci petitorii
erau suficient de convingitori, pirintii fetei acceptau
cererea in cdsdtorie.

A doua etapi, de importantd egald cu petitul, se nu-
mea ,asezatul”, echivalentul logodnei, si avea loc, si de

astd datd, tot la casa socrilor mici. Momentul era marcat
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de ambele familii ale viitorilor miri, scopul principal al
acestuia fiind acela de a se conveni asupra zestrei. Tot
acum erau alesi si nunii, traditia, in cele mai multe zone,
constind in alegerea nasilor de cununie in persoana na-

silor de botez ai mirelui.

Odati stabilite aceste detalii, urma un alt ceremonial
prin care pirintii fetei o incredintau pe aceasta viitorului
sot, in fata preotului si a bitranilor satului. Solemnitatea
ritualului era marcati si de interventia reprezentantului
bisericii care, in rolul siu de indrumitor spiritual, atri-
gea atentia celor doi tineri asupra faptului cd noua etapa
din viata lor inseamni un angajament de lungi durati
care va cunoaste atit momente frumoase, dar si greutiti
si, mai ales, responsabilititi. De indatd ce viitorii miri
confirmau ci au inteles pe deplin semnificatia cununiei
si acceptau sd se respecte reciproc intreaga viatd, urma
o noud petrecere la care participau familiile celor doi,
dar si membrii de vazi ai comunititii, incepand astfel
perioada de logodni propriu-zisi.

Logodna, cel de-al treilea prag ceremonial dinaintea
nuntii, reprezenta un fel de testare a viitorului ginere.
Desi scurti ca perioadi, pe parcursul celor citeva luni,
tandrul trebuia sd facd dovada faptului ci este capabil sd
poarte de grija viitoarei lui sotii. Daci, in schimb, el nu
se ridica la nivelul asteptirilor familiei viitoarei mirese,
pirintii acesteia erau indreptititi si aleagd un alt tinir,
mult mai apt, din punctul lor de vedere, sd intemeieze o

familie alituri de fata lor.
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Asadar, daci toate etapele, de pana la acest moment,
au decurs cu bine, dacd zestrea si toate celelalte detalii
au fost bine stabilite, daci toti cei implicati in desfisu-
rarea evenimentelor au cizut de acord si cu privire la
data la care urmeazi si aibd loc nunta, marele anunt
oficial era ficut in bisericd, de obicei dupi slujba de du-
minicd, timp de trei duminici la rind si cu exact sase
siptdmani inainte de eveniment. Astfel, acest anunt in-
deplinea, in acelasi timp, doud functii esentiale.

Pe de o parte, anuntarea cidsitoriei in spatiul sacru al
bisericii insemna validarea acesteia in fata intregii co-
munititi, prin confirmarea faptului ci viitorii candidati
indeplinesc o serie de conditii religioase, morale, fizice
si sociale dupi invititura Sfintei Biserici, si anume: ti-
nerii si fi primit taina botezului, si nu aibi inrudire
spirituald ori religioasd pentru care sfintele canoane se
opun cununiei, s fie constienti si responsabili pentru a
consimti liber la incheierea cisitoriei, si nu sufere de
boli ce ar putea pune in pericol sinitatea celuilalt ori a
urmasilor lor si sa fi atins varsta stabilitd pentru care o

persoani este consideratd apta de a face acest pas.

Pe de altd parte, anuntarea in bisericd a datei la care
urma s aibd loc cisitoria indeplinea si rolul pe care
il are astizi invitatia de nunti. In timpurile moderne,
aceasta este inménati sau trimisi celor pe care dorim
sd 1i avem aldturi in ziua cununiei cu sase sau opt sip-
tdmani inainte, ca oamenii sd isi poatd pregiti darul ori
sd isi elibereze agenda pentru a putea participa la eve-

nimentul nostru. In acelasi timp, in trecut, anuntarea
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intr-un spatiu public, accesibil intregii comunititi, a
unui atare moment, era intreprinsi si cu scopul de a da
celorlalti posibilitatea opririi cdsatoriei, acolo unde ar fi

putut exista impedimente.

Asa se face cd, In universul satului de odinioari,
preotul, duminica, dupi slujbd, ficea anuntul potrivit
ciruia fata Iu’ lelea Floare din Valea Neagri se miritd
in data de ... cu ficioru’ lu’ badea Gheorghe din Dealu’
Frumos, iar noi suntem datori si mergem in calitate de
invitati, pentru ca sd ne vini si ei la nuntd atunci cand
ne-om insura fecioru’ sau ne-om mirita fata. Vornicul
satului urma si raspandeascd apoi vestea in intreaga co-
munitate, mergind peste tot, reludind mesajul si che-

mand lumea la eveniment.

Dragilor, am ajuns acum, in sfarsit, la cea mai astep-
tatd si spectaculoasd parte a ceremonialului nuntii, asa

cum se desfasura el in vremurile nu de mult apuse.

Dupi cum deja ati vizut, ritualul era unul complex,
prilej de bucurie, ospete, petrecere si trecere spre o noud
etapd de viatd, in doi, a tinerilor cdsitoriti. Familia si
neamurile intregeau si participau activ la bucuria mi-
rilor, celebrand un nou inceput, un drum nou, o noui

generape.

Ocupati cu muncile cimpului si indatoririle de fa-
milie, preocupati de asigurarea traiului zilnic si de bu-
nistarea gospodariilor lor, locuitorii satului roménesc
aveau putine prilejuri de a se intédlni, de a petrece timp
impreuni si de a ,socializa”, asa cum suntem noi obis-

nuiti astdzi. De aceea, marile evenimente, punctele de
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cotiturd ale existentei flecdruia erau marcate si trdite de

toti cei care formau comunitatea, deopotriva.

Participarea la una dintre marile bucurii ale satului,
nunta, nu insemna doar un simplu act de prezenti la
un eveniment, ci implicarea totald si cu tot sufletul a
tuturor celor care ficeau parte din cele doud lumi de
provenientd ale tinerilor miri — familia, rudele, nea-
murile mai indepirtate si venite din alte sate, vecinii,
toti contribuind laolaltd, in misura posibilititilor si in
functie de gradul de apropiere, cu ceva, cit de putin, la
organizarea marelui ospit. Nunta cipita astfel propor-
tiile unei intdmpliri magice, a unui spectacol simbolic
desfisurat intre pagini de poveste.

De foarte demult, sirbitoarea prilejuitd de celebra-
rea nuntii dura o siptimand intreagi, apoi, cu timpul,
ospitul s-a redus la ,trei zile si trei nopti”, pentru ca,
in vremurile moderne, totul si se concentreze in inter-
valul aceleiasi zile: cununia civild, dimineata, la amiazi,
cununia religioasd, iar petrecerea, pani seara, cel mult

intreaga noapte.

Ridmaénénd in trecutul si traditiile asupra cirora am
dorit sd stiruim pentru inceput, mai trebuie sd stim ci
ziua preferatd pentru desfisurarea nuntilor in lumea
satului romanesc era duminica, iar asta dintr-un mo-
tiv foarte simplu — duminica era vremea de odihni a
tdranului, care Isi ingdduia atunci singura lui pauzi de

la treburile cAmpului.

Trebiluiala si forfota pregitirilor pentru marele eve-

niment incepeau insid de joi. Femeile se strangeau fie la

14 CROITORUL DE NUNTI ® MIHAI TRIF



casa mirelui, fie la cea a miresei, ori chiar a unei rude,
in functie de a cui casd se afla mai aproape de locul pe-
trecerii, si incepeau si cearnd fiina. Vinerea se coceau
prijiturile si cozonacii si se pregiteau toate cele nece-
sare pentru a giti bucatele. Simbita era ziua in care era
coaptd painea si pregititd carnea.

Sambitd seara, inainte de nunti, de obicei la casa
miresei, se adunau tinerii, prieteni si rude apropiate ale
celor doi miri, pentru a pregiti ornamentele ce aveau s
impodobeasci, dupi caz si zoni, fie brazii de nunti, fie
steagul ce urma si fie asezat in casa mirelui, pand a doua
zi, dupi eveniment. Intreaga atmosferd anticipa bucu-
ria momentului ce avea si se petreacd in curdnd, tinerii
dand startul sirbitorii prin dans, rasete si voie buni.

In dimineata nuntii, mirele si alaiul siu impodobeau
brazii cu ghirlande, panglici, zurgilii, fructe sau dife-
rite alte obiecte, iar in varf asezau un cozonac. Tinerii
necisitoriti ii purtau apoi panid la casa nasului, unde
unul dintre brazi era legat in fata portii. Celalalt era
dus, odatd cu intreg alaiul, la casa miresei, loc in care va
si riméne ca simbol al tineretii, vigorii si prosperititii
viitoarei familii.

Barbieritul mirelui si gatitul miresei sunt cele doui
momente ceremoniale care marcheazi apogeul pregiti-
rilor de nuntd. Ambele ritualuri aveau loc in paralel la
casa fieciruia dintre cei doi miri, in prezenta pirintilor,
rudelor si prietenilor, intr-o atmosferd de mare incir-
citurd emotionald ce puncta ritualic despartirea tineri-

lor de pirinti, de frati, surori, de feciorie si intrarea
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lor intr-o noua etapa de viata prin intemeierea propriei
familii. In tot acest timp, in curtea caselor, se incepea
jocul, se intindea masa mare, se cinsteau neamurile, pri-
etenii si invitatii cu prajituri, cozonac, vin si tdrie.

Efervescenta iscatd in gospodiriile celor doi miri,
alaiul de nuntd desfisurat dupia tipicul fiecdrei zone,
obiceiurile ritualice care precedau sivarsirea tainei cu-
nuniei, toate oglindesc ceremoniile imparitesti din bas-
mele noastre populare. Cu miri, nasi, familiile extinse,
neamuri si invitati, intreg alaiul se pornea astfel citre
biserici.

Cununia religioasa, in fata lui Dumnezeu si a comu-
nititii, avea loc dupd liturghie si marca momentul
cel mai plin de semnificatie al intregului ceremonial.
Savirsirea tainei cununiei, impirtdsirea iubirii si unirea
mirilor intru Hristos, realizarea legiturii profunde
intre cap-bdrbatul si inimi-femeia, in prezenta
divinititii, reprezentau odinioard nu doar un simplu act
de legitimare a insotirii mirilor in iubire, ci mai ales
incununarea lor intr-un singur trup, pani la contopire.
Tinerii, binecuvéntati astfel prin asezarea pe cap a
ycununiilor” si schimbarea ceremonialid a inelelor, vor
avea viatd pasnicd, vor zdmisli prunci buni si se vor
dirui unul altuia pini la sacrificiul suprem.

La intoarcerea de la biserici, intreg alaiul se indrepta,
de obicei, spre casa mirelui, pentru petrecere. In anumite
zone insd, nuntasii mergeau mai intdi la casa miresei,
unde era ,jucatd zestrea” si avea loc ,masa mica” — un

prim ospit. Drumul de aici, inapoi spre casa mirelui,
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purta atat de frumos numele de ,calea albd” si se ter-
mina atunci cand alaiul, ajungand la locul desfisuririi
petrecerii, era intampinat cu piine si sare.

Ospatul in sine avea, din nou, tipicul siu, determi-
nat de zona geografici. Elementele comune insi, din-
colo de traditiile specifice si care nu lipseau de la nicio
nunti, erau bucatele alese, muzica, vinul, jocul si, nu in
ultimul rind, darul de nunta. Nasul era, de cele mai
multe ori, desemnat si stringd banii de la oaspeti si,
dupi ce ii numira, rostea cu glas tare socoteala finali.
Isi adiuga apoi propriul dar, de obicei cel mai consis-
tent, punea totul intr-o niframi peste care presira sare
in semn de belsug si o diruia tinerilor. In alte zone,
darul se strdngea citre finalul mesei, intr-o procesiune
a oaspetilor ,strigati” de citre cel ales anume din rdndul
barbatilor apropiati mirelui, asa incét intreaga adunare
putea si se asigure ci tinira familie, prin darul strins,

avea acum toate conditiile unui start bun in noua viati.

Petrecerea tinea pand dimineata si era punctata de
diverse alte momente ceremoniale, cu rol de a-i an-
trena pe toti cei prezenti: furatul miresei, hora jucata
in amintirea membrilor de familie dragi, disparuti prea
devreme, furatul pantofului sau, in anumite zone, mo-
mentul in care mireasa, ajutatd de nasi, renunta la voal,
acoperindu-si pirul cu o niframi, gest simbolic pentru

trecerea de la statutul de fatd la cel de nevasti.

La oras, in trecut ca si acum, firdme ale acestor obi-
ceiuri coexistd cu traditii si superstitii de imprumut:

aruncarea buchetului, purtarea jartierei, intimpinarea

MIHAI TRIF ¢ CROITORUL DE NUNTI 17



mirilor cu pahare de sampanie pe care acestia apoi si
le sparga intr-un gest simbolic aducitor de noroc sunt
toate momente pe care le regasim impletite astdzi cu
traditiile de ieri.

Acum, daci vi ginditi ¢ ceremonialul nuntii tradi-
tionale se incheia luni dimineata, odati cu plecarea ulti-

mului invitat de la ,masa cea mare”, ei bine, vd inselati!

A doua zi dupid nunti, luni seara, la ,masa stolni-
cilor”, era rindul prietenilor si rudelor care au servit
la ospit si se bucure alituri de miri, si petreaci si si-i
cinsteascd. Era un fel de ,after party” daci vreti. lar la
o siptimani de la cununie, in anumite regiuni ale tarii,
avea loc ,scosul la biserica” al proaspetilor insuritei de
citre nasi, pentru ca noua familie s primeasca binecu-

vantarea cdminului conjugal de la preot.

Momentul era urmat de o alti petrecere numiti
,intorcatura”, atunci cind proaspita nevasti revenea,
pentru prima oard de la cisitorie, in casa parinteasci.
Era, de fapt, mai degrabi o reunire a familiei in noua
formuld, extinsd, la casa miresei fiind invitati parintii
mirelui, nunii mari si neamurile apropiate pentru ceea
ce insemna un bun prilej de analizd si discutii despre

evenimentul recent incheiat.

Dragii mei, cisitoria dintre doi tineri, intemeierea
unei noi familii pentru a naste si a creste, intr-un mediu
ocrotit, noile generatii, a fost mereu un eveniment sacru
in traditia roméneasci. Dincolo de celebrarea iubirii, de

startul bun al tinerei familii in noua viatd depindeau
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reinnoirea si viitorul intregii comunititi prin copiii care
urmau sa vind pe lume.

De aceea, ritualurile, traditiile si superstitiile speci-
fice fiecdrei regiuni, pe 1anga faptul ci pentru noi, astizi,
sunt impresionante prin spectacolul pe care il oferd, in
vremurile bunicilor nostri indeplineau o cu totul altd
functie — aceea de a crea un spatiu protector, o mici
lume, incd delicatd la debuturile ei, dar feritd si spriji-

nitd de lumea mai mare a comunititii de care apartine.

Astizi, desi o parte a obiceiurilor ritualice de nunti
s-a pierdut, cici vremurile si comunititile s-au schim-
bat, mai existd incid traditii si superstitii care circuld si
creeazi in noi sentimente contradictorii.

De la admiratie la reticentd, de la curiozitate la
teami, de la semne de intrebare la refuz, armonizarea
trecutului cu viitorul nu a fost niciodati o propunere
simpla. Un lucru a rimas insd neschimbat atunci cind
vine vorba de a marca cel mai important moment din
viata noastri ca adulti — magia.

Pentru fiecare dintre noi, momentul nuntii noastre
este unul magic. $i, fie c¢d o cdutim in traditii ori in spi-
ritualitate, fie ¢ o gisim in spectacolul modernititii sau
in asumarea responsabilititilor sociale, depinde doar de

noi si o aducem intre propriile noastre file de poveste.
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Felicitari, e oficial! Vi cisitoriti! Sunteti pe cale si
va uniti destinele intr-o frumoasi poveste de viatd —
povestea voastrd de iubire, in curand, povestea voastri
de familie. §i, desi nunta constituie unul din marile
motive de sirbitoare, procesul de planificare a acestui
eveniment unic nu inseamni intotdeauna doar confetti,

artificii, pasi de dans sau toasturi cu sampanie.

Din fericire, existi acum aceastd carte pe care am
conceput-o cu gindul la voi, cei care aveti nevoie de
ajutor, sfaturi profesioniste si indrumare in creionarea
si organizarea unui moment cu adevirat desprins din

visele voastre cele mai frumoase.

Este o carte care, dincolo de a fi propriul vostru pla-
nificator de nunti, are menirea de a imbina o multime
de sfaturi de culise cu exemple practice, pentru ca tu,
viitoare mireasd, si tu, viitor mire, si puteti aborda cu
calm atat posibile asteptiri nerealiste, cit si eventualele

drame familiale sau realititile costurilor financiare.

,O nuntd memorabild — Si facem magie!” vd va con-
duce pas cu pas prin intregul proces de organizare, de la
pregitirea si celebrarea logodnei, pani la binemeritatul
happy-end, economisindu-vi astfel timp, bani si multd

energie. De asemenea, tot aici, veti afla cum si evitati
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cele mai frecvente greseli care va pot impiedica sid aveti
o nunti reusitd, precum si efectul lor de bumerang de

dupi ziua cea mare.

Fiecare capitol vi va ghida prin multitudinea de de-
talii si elemente, toate esentiale, ale unui eveniment de
asemenea incirciturd emotionald, insid, totodatd, intre
paginile acestei carti, veti putea gisi si abordarea unor
perspective noi asupra vechilor traditii — de la aranja-
mentele premergitoare nuntii, pand la modalititi de a
vid onora oaspetii, de a-i aduce in poveste si de a-i face

partasi la bucuria voastra.

Vom trece in revistd impreuni tot ceea ce presupune
o buni organizare a unei nunti, de la inceput si pani
la finalul ei, astfel incat, indiferent de etapa in care vi
aflati cu planificarea evenimentului, si puteti trece ime-
diat la treabd si sd gisiti informatiile de prima mani de
care aveti nevoie.

Asa ci, luati-va partenerul si haideti si pornim la

drum spre cea mai reusitd nunti — a voastra!
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